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RELATORI	  E	  MODERATORI	  
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Segretario	  Regionale	  SINPIA	  
Margherita	  Mancardi	  
Dirigente	  Medico	  UOC	  Neuropsichiatria	  InfanGle	  	  
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Maggiore	  della	  Carità	  -‐	  Novara	  	  
Paolo	  Rasmini	  
DireAore	  S.C.	  di	  Neuropsichiatria	  InfanGle	  ASL	  Vercelli;	  	  
segretario	  LICE	  Piemonte	  	  
Marco	  Rolando	  
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Maurizio	  Viri	  
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SEGRETERIA	  SCIENTIFICA	  

DoA.	  Maurizio	  Cremonte	  
mcremonte@ospedale.al.it	  
DoA.ssa	  Fabiana	  Vercellino	  
fvercellino@ospedale.al.it	  
	  
	  	  SEGRETERIA	  ORGANIZZATIVA	  

Sig.ra	  Tiziana	  Caviglia	  
tcaviglia@ospedale.al.it	  
tel.	  0131	  207232	  -‐	  207250	  

INFORMAZIONI	  GENERALI	  
L’Associazione	   Cultura	   e	   Sviluppo	   si	   trova	   ad	   Alessandria,	   nel	  
quarGere	  OrG,	  di	  fronte	  al	  Politecnico.	  
Dalla	   Stazione	   ferroviaria	   di	   Alessandria:	   prendere	   TrasporG	  
urbani	  Linea	  A	  e	  Linea	  4,	  in	  direzione	  Politecnico.	  
Dall’uscita	   autostradale	   di	   Alessandria	   Ovest:	   seguire	   le	  
indicazioni	   per	   il	   centro	   ciAà	   e,	   una	   volta	   superato	   il	   fiume	  
Tanaro,	  seguire	  le	  indicazioni	  per	  il	  Politecnico.	  
Dall’uscita	   di	   Alessandria	   Est:	   seguire	   le	   indicazioni	   per	  
SpineAa	   Marengo	   prima	   e	   Alessandria	   poi,	   arrivaG	   in	   ciAà	  
seguire	  le	  indicazioni	  per	  il	  Politecnico.	  
	  
	  

Richies3	  credi3	  ECM	  per:	  
MED I CO	   -‐	   P S I CO LOGO	   -‐	   F I S I O T E RAP I S T A	  	  
LOGOPED I STA	   -‐	   T ERAP I STA	   DEL LA	   NEURO	  	  
P S I COMOTR I C I T À	   D E L L ’ E T À	   E VO LU T I V A	   -‐	  	  
I N F ERM I ERE	   -‐	   I N F ERM I ERE	   P ED IATR I CO	   -‐	  
TECNICO	   DI	   NEURO	   FISIOPATOLOGIA	   -‐	   EDUCATORE	  

Con	  il	  patrocinio	  di:	  

!

	  EPILESSIE	  “IDIOPATICHE”	  E	  
DISTURBI	  NEUROPSICOLOGICI	  

in	  età	  evolu3va	  

VENERDI’	  12	  MAGGIO	  2017	  
Alessandria	  

Associazione	  Cultura	  e	  Sviluppo	  	  	  
Piazza	  De	  André	  76	  

Con	  il	  contributo	  di:	  	  

L’iscrizione	  è	  gratuita	  e	  limitata	  a	  110	  pos3	  ECM	  	  
per	  personale	  sanitario.	  
L’iscrizione	   può	   avvenire	   inviando	   una	   email	   alla	  
segreteria	  indicando:	  	  
nome,	   cognome,	   CF,	   ente	   di	   appartenenza,	   qualifica,	  
telefono	  entro	  il	  10	  maggio	  2017	  	  
Successivamente,	   le	   iscrizioni	   potranno	   essere	  
effeAuate	  la	  ma2na	  del	  convegno.	  



PROGRAMMA	  
	  

Le	   epilessie	   “idiopaGche”,	   termine	   aAualmente	  
non	   più	   in	   uso	   nella	   nuova	   classificazione	  ma	   di	  
accezione	  storicamente	  condivisa	  da	  chi	  si	  occupa	  
di	   epileAologia,	   sono	   caraAerizzate	   dall'assenza	  
di	   grossolane	   anomalie	   neuroanatomiche	   o	  
neuropatologiche,	   da	   un	   quadro	   neurologico	  
normale	  e	  da	  una	  predominante	  origine	  geneGca;	  
soAendono	   abitualmente	   un’evoluzione	  
favorevole	  ovvero	  crisi	  controllabili	  con	  la	  terapia	  
e	   in	   un'elevata	   percentuale	   la	   possibilità	   di	  
guarigione	   a	   distanza.	   Nell’ulGma	   classificazione	  
delle	   epilessie	   la	   dizione	   “idiopaGca”	   appare	  
ancora	   uGlizzabile	   per	   alcune	   forme	   di	   epilessie	  
generalizzate	   mentre	   le	   forme	   focali	   età	  
dipendenG	   sono	   più	   correAamente	   denominate	  
“self-‐limiGng”.	  	  
Gli	   studi	   effeAuaG	   sulla	   popolazione	   infanGle	  
riconoscono	   per	   molte	   di	   queste	   forme	   una	  
comorbidità	   con	   disturbi	   neuropsicologici	   che	  
possono	   influenzare	   in	   maniera	   significaGva	   gli	  
apprendimenG	   scolasGci.	   Tali	   disturbi	   a	   carico	  
delle	   funzioni	   frontali,	   delle	   funzioni	   visuo-‐
spaziali,	  della	  memoria	  e	  dell’aAenzione	  possono	  
essere	   evidenziaG	   con	   protocolli	   di	   valutazione	  
neuropsicologica	  specificatamente	  messi	  a	  punto	  
per	   i	   sogge2	   in	   età	   evoluGva,	   che	   prevedono	  
l’uGlizzo	   di	   prove	   standardizzate,	   flessibili	   e	   di	  
adeguata	  sensibilità	  diagnosGca.	  	  
La	   Sindrome	   Epile2ca,	   l’età	   d’insorgenza,	   la	  
frequenza	   ed	   il	   Gpo	   crisi,	   le	   anomalie	  
eleAroencefalografiche,	   i	   faAori	   psicosociali	   ed	  
ambientali,	   il	   traAamento	   farmacologico	   sono	  
variabil i	   che	   possono	   significaGvamente	  
influenzare	   le	   performance	   scolasGche	   e	  
cosGtuire	   una	   sfida	   per	   i	   clinici	   e	   gli	   insegnanG.	  
QuesG	  ulGmi	  si	  trovano	  a	  fronteggiare	  non	  solo	  le	  
problemaGche	  legate	  ad	  eventuali	  crisi	  epile2che	  
ma	   anche	   le	   difficoltà	   di	   garanGre	   intervenG	  
educaGvi	  personalizzaG	  e	  l’inserimento	  in	  a2vità	  
sporGve.	  	  
Il	   convegno	   si	   propone	   di	   affrontare	   in	   un’o2ca	  
mulGprofessionale	   tali	   problemaGche	   in	  maniera	  
da	   garanGre	   al	   soggeAo	  epile2co	  una	  qualità	   di	  
vita	  o2male.	  

	  	  
II	  SESSIONE	  	  
	  

Moderatori:	  F.	  Calcagno,	  M.	  Cremonte	  
	  

Ore	  14.00	  “Ges3one	  delle	  crisi	  convulsive	  	  
in	  ambito	  scolas3co”	  	  
(P.	  Rasmini	  –	  Vercelli)	  
	  

Ore	  14.30	  Tavola	  Rotonda:	  
epilessia	  e	  scuola	  	  
PartecipanG:	  E.	  Cordella,	  M.	  Patrini,	  	  
P.	  Rasmini,	  G.	  Zampino	  
	  
	  
	  

Moderatori:	  P.	  Rasmini,	  E.	  Cordella	  
	  

Ore	  15.30	  Tavola	  Rotonda:	  	  
epilessia	  e	  a_vità	  spor3va	  
PartecipanG:	  E.	  Bacchini,	  E.	  Cavallini,	  	  
M.	  Cremonte	  
	  

Ore	  16.30	  Discussione	  e	  Conclusioni	  	  
Ore	  17.00	  	  Ques3onario	  ECM	  

Ore	  9.00	  	  
Salu3	  ai	  partecipan3	  (M.	  Cremonte,	  P.	  Rasmini)	  	  
Ricordo	  del	  Prof.	  Maurizio	  De	  Negri	  (E.	  Veneselli)	  
	  	  
I	  	  SESSIONE	  	  
	  

Moderatori:	  	  E.	  Veneselli,	  E.	  Briatore	  
	  

Ore	  9.15	  Lec$o	  magistralis:	  	  
“Le	  epilessie	  generalizzate	  idiopa3che	  e	  le	  
epilessie	  focali	  self-‐limited:	  	  
storia	  e	  controversie	  alla	  luce	  delle	  recen3	  
classificazioni”	  (G.	  Capizzi	  -‐	  Torino)	  
	  

Ore	  10.00	  “Le	  epilessie	  gene3che	  e	  la	  
gene3ca	  delle	  epilessie”	  (M.	  Mancardi,	  	  
F.	  Zara	  -‐	  Genova)	  
	  

Ore	  10.45	  Discussione	  
	  
Ore	  11.00	  COFFEE	  BREAK	  
	  
Moderatori:	  	  M.	  Rolando,	  F.	  Guccione	  
	  

Ore	  11.15	  “Funzioni	  neuropsicologiche	  ed	  
epilessia”	  (F.	  Vercellino,	  P.	  Valorio,	  	  
S.	  Giribone	  –	  Alessandria)	  
	  

Ore	  12.00	  “Terapie	  farmacologiche	  e	  
disturbi	  neuropsicologici”	  (M.	  Viri,	  C.	  Peruzzi	  
–	  Novara)	  
	  

Ore	  12.45	  Discussione	  
	  
	  

Ore	  13.00	  LUNCH	  
	  

In	  occasione	  del	  Convegno	  	  
verrà	  ricordata	  la	  figura	  	  

di	  uno	  dei	  padri	  fondatori	  della	  	  
Neuropsichiatria	  Infan8le	  italiana,	  	  

il	  prof	  Maurizio	  De	  Negri,	  	  
recentemente	  scomparso,	  	  

già	  Dire<ore	  della	  Ca<edra	  	  
di	  Neuropsichiatria	  Infan8le	  	  

dell’	  Is8tuto	  G.	  Gaslini	  di	  Genova,	  	  
che	  tante	  energie	  ha	  dedicato	  allo	  studio	  	  

delle	  epilessie	  nell’età	  evolu8va.	  


