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LABORATORI 2021

Nell'ambito del progetto "CuidArte: Spazio quotidiano di cura, condivisione e creazione per
adolescenti e famiglia" in partnership con GAPP (gruppo Psicoterapia dinamica)
cofinanziato dalla fondazione SociAl, sono stati organizzati da AVOI diversi laboratori
presso la Ristorazione Sociale. Il materiale sfruttato ¢ stato acquistato grazie al contributo
dell'associazione "Gli Amici di Gian" di Nizza Monferrato

e Laboratorio di acquarello: Attivato in primavera, sfruttando le inclinazioni artistiche
di alcune volontarie, che hanno messo a disposizione con cadenza settimanale le
proprie capacita.

e Laboratorio teatrale: la volontaria Donata Boggio Sola ha elaborato un progetto
teatrale con ragazzi/e, basato sull’emotivita. Il teatro € un gioco serio e quando
funziona, il corpo e 1 pensieri fluiscono spontaneamente e con verita. La prova che
questo ¢ accaduto ¢ nelle risate allegre di chi ha partecipato al laboratorio. La ricca
documentazione fotografica ha permesso ad Ahmed Osman, con grande sensibilita, di
comporre un video del percorso dal titolo “L’imprevisto verso 1’arcobaleno della
liberta™ 1 testi e le parole sono state scritte dalle partecipanti del laboratorio.

e Laboratorio orto-terapia:“il Magico orto AVOI”, tenuto da giugno a ottobre, ha visto
la coltivazione di un piccolo appezzamento di terreno in uso alla Ristorazione sociale
ad opera di alcuni nostri volontari e delle ragazze del progetto. Le ragazze hanno
piantato ¢ seminato, documentato con foto lo sviluppo degli ortaggi, raccolto i
prodotti destinati alla Ristorazione Sociale

A fine ottobre, al termine dei laboratori, ¢ stata organizzata una mostra presso la Ristorazione
Sociale con filmati, prodotti e quadri realizzati dalle adolescenti che hanno partecipato ai
lavori
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