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4%0) DISTURBI NEUROPSICHICI
EPIDEMIOLOGIA

*Prevalenza 8%
In Piemonte ca 60.000 minori
guadrante sud ca 8000 minori
°Incidenza 2,5% anno
In Piemonte ca 17.000 nuovi casi/anno
quadrante sud ca 2400 nuovi casi/anno

Incidenza dei ricoveri per disturbi psicopatologici
acuti in costante incremento negli ultimi 10 anni!t!



DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE
xJL/O| EPIDEMIOLOGIA fondazione

o | DCA sono oggi la malattia psichica piu diffusa fra le donne
giovani e giovanissime.

o | DCA interessano I'8/10% popolazione femminile trai 12e i
25 anni ( 500000 casi) di questi circa 65000 soggetti (1,3%)
assumono rilevanza clinca

o Nel mondo occidentale, circa I'1% delle ragazze frai 12 ei 18
anni soffre di anoressia nervosa, mentre in Italia, su 1000
giovani donne frai 12 e i 25 anni, 3 soffrono di anoressia, 12
di bulimia e 70 di DCA non altrimenti specificati.

o Anche i disturbi alimentari maschili, in passato assai rari, sono
da qualche anno in aumento.

o Rapporto maschi-femmine pari a 1:9
o Nuovi sintomi: ortoressia, vigoressia
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12 ADOLESCENTI
18 GENITORI
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